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inen veilig zijn ordat ze zijn goed-
*keurd door een geneesmiddelen-
ioriteit. Van dat idee moeten we
htaf!

olgens de farmaceutische
idustrie gaat het om allemaal
ude zaken en is het nu beter
eregeld.

atisechteen grote leugen, de

.eeste van mijn verhalen zijn heel re-
:nt. Tussen 1991 en 2010 hebben far-
aceutische bedrijven 165 schikkin-
:n getroffen voor 20 miljard dollar.
slgens de Amerikaanse patiéntenor-
nisatie Public Citizen Health Re-
sarch Groupis daarinde 21maan-
:ntot juli 2012 nog eens voor 10 mil-
rd dollar aan schikkingen bij geko-

men. Dus de misdaden nemen toe.’

Artsen zeggen: we moeten wel
samenwerken, anders krijgen
we nhooit zo veel onderzoeks-
geld.

*Dat is niet waar, er is ook publiek
geld om onderzoek te doen. Niet zo
veel inderdaad. Maar het probleemn
metindustriegeld is dat je daarmee
de lakei wordt van een bedrijf. De
meeste onderzoeken zijn marketing

vermomd als wetenschap en zo opge-

zet dat het resultaat het bedrijf voor-
deel oplevert.’

U heeft bij de farmaceutische
industrie gewerkt, hielp dat?
‘Het kwam van pas bij het schrijven

CV PETER C.
GOTZSCHE

1949 geboren in Naest-
ved, Denemarken

1974 afronding studie

hiologie en chemie

1975-1983

artsenbezoeker, later
productmanager bij
farmaceut Astra

1984 afronding studie
geneeskunde

1984-1995
internist in
ziekenhuizen in
Kopenhagen

1993 mede-oprichter van
de Cochrane Colla-
boration. In het-
zelfde jaar richt hij
het Nordic Cochrane
Centre op.

2010 hoogleraar Opzet en
Analyse van Klinisch
Onderzoek aan de
universiteit van Ko-
penhagen.

Gotzsche schreef drie
boeken: Mammography
Screening: Truth, Lies and
Controversy (2012),
Deadly Medicines and Or-
ganised Crime (2013) en
Deadly Psychiatry and Or-
ganised Denial (2015).

om te weten wat daar gebeurt. [k heb
nog watverkoopmateriaal van toen
bewaard. Wat we dokters vertelden,
was volkomen belachelijk.’

U beschrijft zoveel misstanden,
wat vond u het ergste?

‘Dat depressieve kinderen pillen kre-
gen voorgeschreven die sommigen
aanzetten tot zelfmoord, soms zelfs
tot moord. Happy pills werden ze ge-
noemd omdat ze kinderen weer ge-
lukkig moesten maken, maar.ze
werkten helemaal niet. Dat dossier
heeft me het meeste geschokt, hetis
gevuld metleugens en gemanipu-
leerd onderzoek en zelfmoordpogin-
gen die niet zo werden genoemd om
de verkoop niet te schaden. Alseen

kind probeerde zichzelf te doden,
danwerd dat weggeschrevenals
emotionele labiliteit of gebrek aan
effectop depressie.

Farmaceuten zeggen dat hun
medicijhen zo duur zijn omdat
de onderzoeks- en ontwikke-
lingskosten zo hoog zijn. Maar
hece hoog blijft een raadsel.
Zelfs onze minister van Volks-
gezondheld krijgt geen infor-
matie. Heeft u een tip voor
haar?

‘Ze komen steeds met hetzelfde ver-
haal en het slaat nergens op. Ze per-
sen ons af. Ze vragen wat ze willen.
Door zulke buitensporige bedrager
teverlangen hebben farmaceuten
zich buiten de samenleving ge-
plaatst. Veel voorbereidend onder-
zoek is uitgevoerd door universitei-
ten en uit publieke middelen be-
taald. We moeten internationaal
gaansamenwerken om de macht v
big pharma in te perken. Samen inke
pen,dan staan we sterker, en medic
nen weigeren die te duurzijn.’

De farmaceutische industrie
brengt toch ook veel goeds? E
zZijn zo veel geneesmiddelen
die levens redden.

‘Natuurlijk, we kunnen niet zonder
antibiotica en insuline, er zijn gewe
dige middelen tegen kanker, hart--
kwalen en the, we kunnen hiv-patié
ten behandelen en pokken zijn uitg
roeid. Dat betekent nog niet dat je
danverder schandalig gedrag kunt
vertonen. Een maffiabaas kan hieri
Amsterdam iemand uit de grachtr
den en daarna tien man doodschie
ten. Dieredding maakt hem niet
opeens een goed mens. De kernbo
schap verandert er niet door: farm
ceutische bedrijven hebben geen
raal, het gaat alleen maarom gelc

U heeft het over een crimine
organisatie, vergelijkt farm
ceuten met de maffiaenno
artsen die voor de industri¢
werken huurlingen. Gaat u
te ver? En schaadt dat niet
boodschap?



